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Ansprechpartnerin:
Brigitte Terjung
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Thüler Straße 13 · 26169 Friesoythe
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Einjährige
Berufsfachschule

HAUSWIRTSCHAFT  
UND PFLEGE
Schwerpunkt: Hauswirtschaft

für Hauptschulabsolventen/innen

Vorzulegen sind: 

der unterschriebene Bewerbungsbogen aus dem Onlineportal

Lebenslauf

Kopie des letzten Schulzeugnisses (Halbjahreszeugnis) 

Anmeldeschluss ist der 20. Februar eines jeden Jahres.

Anmeldung
unter www.bbs-friesoythe.de oder www.schueleranmeldung.de

www.bbs-friesoythe.dewww.bbs-friesoythe.de

Informations- u. Beratungsgespräche können über das Büro

der BBS Friesoythe, Scheefenkamp 30, 26169 Friesoythe

(Telefon: 0 44 91/92 49 40) vermittelt werden.

HAUSWIRTSCHAFT UND PFLEGE

Einjährige
Berufsfachschule

Schwerpunkt: Hauswirtschaft

Im berufsbezogenen Lernbereich werden in Theorie und Praxis vier Lern-

felder des ersten Ausbildungsjahres der Fachrichtung Hauswirtschaft  

unterrichtet:

Lernfeld 1: Die Berufsausbildung mitgestalten

Lernfeld 2: Grundlegende Versorgungsleistungen ausführen

Lernfeld 3: Ausgewählte Versorgungsleistungen erbringen  

 und vergleichen

Lernfeld 4: Komplexe Versorgungsleistungen gestalten  

 und präsentieren

Stundentafel

Berufsübergreifender Lernbereich     9

Deutsch/Kommunikation   2

Englisch/Kommunikation   2

Politik     2

Sport     2

Religion     1

Berufsbezogener Lernbereich Theorie    9

Berufsbezogener Lernbereich Praxis     16

Gesamtwochenstunden    34

Wochenstunden



Praktische Ausbildung
Es findet eine betreute praktische Ausbildung von vier Wochen 
statt. Diese stellt einen wichtigen Teil der Gesamtausbildung dar
und wird im Unterricht vorbereitet, von den Lehrkräften begleitet 
und anschließend beurteilt.

HAUSWIRTSCHAFT UND PFLEGE

Einjährige
Berufsfachschule

Schwerpunkt: Hauswirtschaft

Ausbildung und Ausbildungsziel
Die einjährige Berufsfachschule Hauswirtschaft und Pflege mit 
dem Schwerpunkt Hauswirtschaft vertieft und erweitert die Allge-
meinbildung und vermittelt eine hauswirtschaftliche Grundbildung. 
Sie erhalten Kenntnisse in der Versorgung und Betreuung unter-
schiedlicher Personengruppen. Das persönliche Auftreten und der 
Umgang mit anderen Menschen werden geschult.
Der Unterricht wird handlungsorientiert gestaltet. Die Unterrichts- 
inhalte sind nach Lernsituationen gegliedert und orientieren sich 
an Ihren Erfahrungen im Alltag und an der beruflichen Realität. Sie 
lernen Ihre Handlungen selbstständig zu planen, durchzuführen, zu 
überprüfen und zu bewerten. Die Aufgaben werden in Einzelarbeit 
oder im Team gelöst. Dabei werden verschiedene Methoden ein-
geführt und geübt, wodurch Ihre Handlungskompetenz gefördert 
wird.

www.bbs-friesoythe.de

Aufnahmebedingungen
Hauptschulabschluss

Abschlussprüfungen
Im berufsbezogenen Lernbereich findet in Theorie  
und Praxis je eine Abschlussprüfung statt.

Dauer der Ausbildung
Die Ausbildung dauert ein Jahr.

Der Besuch dieser einjährigen Berufsfachschule bereitet auf Aus- 

bildungsberufe in folgenden Bereichen vor:

Hauswirtschaft

Pflege

Lebensmitteltechnik

Nahrungsmittelgewerbe

Gastgewerbe

Einzelhandel

Abschlüsse und Berechtigungen
Der erfolgreiche Besuch der einjährigen Berufsfach-
schule Hauswirtschaft und Pflege kann als erstes 
Ausbildungsjahr auf die dreijährige Ausbildungszeit im 
Ausbildungsberuf der/des Hauswirtschafterin/Haus-
wirtschafters angerechnet werden. Über die Anrech-
nung entscheidet der Ausbildungsbetrieb.

Den Sekundarbabschluss I – Hauptschulabschluss er-
wirbt, wer die Berufsfachschule erfolgreich besucht hat. 

Bei einem erfolgreichen Besuch der einjährigen Be-
rufsfachschule Hauswirtschaft und Pflege (Noten- 
durschnitt mindestens 3,0) ist die Aufnahme in die 
Klasse II der zweijährigen Berufsfachschule Ernährung 
und Hauswirtschaft möglich. Hier wird, den erfolgrei-
chen Abschluss vorausgesetzt, der Sekundarabschluss 
I – Realschulabschluss erworben.

Die Schulpflicht ist nach dem Besuch der einjährigen  
Berufsfachschule Hauswirtschaft erfüllt.


